
Unsere Gemeinde – ein guter Ort für alle! 
 

Präventionsverantwortliche in der Domgemeinde 
 

Gemeindepädagogin Sarah Kerstan 
 
 03843-4019816 o. 0160-4818246    sarah.kerstan@elkm.de  

 

Ansprech- und Beratungsstellen 

Fachstelle Prävention zum Schutz vor sexualisierter Gewalt                                                     
der Evangelischen Kirchenkreise Mecklenburg und Pommern  
St.-Marien-Kirchhof 3  
23966 Wismar  
 0174-3267628  
martin.fritz@elkm.de  
http://www.kirche-mv.de/praevention.html  
 

Ansprechstelle für Betroffene in der Nordkirche 
UNA - Unabhängige Ansprechstelle 
 0800-022099 (kostenfrei und anonym) 
E-Mail: una@wendepunkt-ev.de 
https://www.wendepunkt-ev.de/una/ 
 
Die UNA ist strukturell unabhängig von der Nordkirche und soll Hilfesuchenden durch Zuhören und durch 
Beratung die Kontaktaufnahme mit der Institution erleichtern und/oder ihnen nach Möglichkeit regionale 
Unterstützungsangebote vermitteln. 
 

Beratungsstellen in der Region 
 

Frauenschutzhaus Güstrow  
 03843-683186  
speziell für Frauen  
bei (sexualisierter) Gewalt  
archeev@web.de  
 

AWO-Familienberatung Güstrow 
Platz der Freundschaft 3 
18273 Güstrow 
 03843-2184410  

Fachberatungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt Rostock 
Stark machen  
 0381-440 3290  
für alle Altersgruppen  
für alle Geschlechter  
fachberatungsstelle@stark-machen.de  
www.stark-machen.de  
 

 

Deutschlandweite Hilfsadressen  
 

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch 
 0800-22 55 530  
bei sexuellem Missbrauch  
für alle Altersgruppen  
und Geschlechter  
kostenfrei und anonym  
www.hilfe-telefon-missbrauch.online  
 

Kinder- und Jugendtelefon  
 116 111  
speziell für Kinder und Jugendliche  
kostenfrei und anonym  
Mo-Sa 14-20:00 Uhr  
Beratung durch Jugend- 
liche: Sa 14-20:00 Uhr  
www.nummergegenkummer.de  
 

Telefonseelsorge  
 0800-1110111  
rund um die Uhr erreichbar  
für alle Altersgruppen und Geschlechter  
für alle Sorgen und Probleme  
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